
Los juegos libres con burbujas y música son 
importantes porque promueven el desarrollo 
integral de los niños de forma lúdica, espontánea y 
placentera. A través de estas experiencias 
estimulan la motricidad gruesa al correr, saltar, 
perseguir burbujas o moverse al ritmo de la 
música, fortalecen la coordinación ojo-mano al 
intentar atrapar o explotar burbujas y desarrollan la 
creatividad y la imaginación, ya que cada niño 
puede interpretar y crear juegos diferentes según 

su interés. 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS 

Las actividades en piscina de pelotas y 
gimnasio infantil son fundamentales en la 
primera infancia porque aportan al desarrollo 
integral del niño de manera lúdica y segura. 
Su importancia radica en la estimulación 
motriz: ayudando a fortalecer los músculos, 
mejorar el equilibrio, la coordinación y la 
ubicación espacial a través del movimiento 
libre por otro lado la exploración sensorial: la 
textura, el color y el movimiento de las pelotas 
estimulan los sentidos del tacto, la vista y el 
oído. 



Es importante que los niños y niñas 
con este tipo de actividades manipulen 
cuentos con texturas porque este tipo 
de material estimula de forma integral 
su desarrollo sensorial, cognitivo y 
emocional. A través del tacto, los niños 
exploran y descubren diferentes 
sensaciones que les ayudan a 
reconocer y clasificar objetos, 
fortaleciendo así su percepción y 
atención. 

 
Además, los cuentos con texturas 
fomentan el gusto por la lectura 
desde la primera infancia, 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

permitió fortalecer en los niños y niñas valores 
como el amor, la solidaridad, el respeto y la 
esperanza. con la ambientación del espacio con 
el pesebre, elemento que se convirtió en 
recurso pedagógico para acercar a los niños, 
desde su nivel de comprensión, al relato del 
nacimiento del niño Jesús, a través de un 
lenguaje sencillo y apoyado en imágenes, 
figuras y dramatización, se explicó la 
importancia de cada personaje del pesebre: 
María, José, el ángel, los pastores, los Reyes 
Magos y el niño Jesús como figura central de 
la navidad. 

En el show de títeres con el cuento 
dramatizado “Las aventuras de Manos 
Limpias”. A través de esta propuesta 
lúdica se fortalecieron aprendizajes 
significativos relacionados con el 
autocuidado, la importancia de la 
higiene, y en especial, del correcto 
lavado de manos como medida 
preventiva frente a enfermedades. La 
actividad permitió reforzar la 
comprensión oral, la atención sostenida 
y el seguimiento de instrucciones  


